新北市淡水國民中學113學年度   年級第1學期校訂課程計畫  設計者：__ 張峻銘_______＿＿
1、 課程類別：(請勾選並於所勾選類別後填寫課程名稱)
    1.■統整性主題/專題/議題探究課程：       「食」不相瞞           2.□社團活動與技藝課程：                               □
    3.□特殊需求領域課程：                             4.□其他類課程：＿＿＿＿                         ＿＿＿＿＿＿＿＿ 
2、 課程精進：(本學期新創課程免填)
	上一學期課程審閱意見
	本學期課程精進內容

	
	


上述表格自113學年度起正式列入課程計畫備查必要欄位。
本局審閱意見請至新北市國中小課程計畫備查資源網下載。
3、 學習節數：每週( 1 )節，實施( 22 )週，共(22 )節。
4、 課程內涵：
	總綱核心素養
	學習目標

	依總綱核心素養項目及具體內涵勾選(至多以3個指標為原則)。
□ A1身心素質與自我精進
■ A2系統思考與解決問題
□ A3規劃執行與創新應變
□ B1符號運用與溝通表達
■ B2科技資訊與媒體素養
□ B3藝術涵養與美感素養
□ C1道德實踐與公民意識
■ C2人際關係與團隊合作
□ C3多元文化與國際理解
	因校訂課程無課程綱要，故學習目標由各校自行撰寫，請務必與總綱核心素養相互對應。
學習目標敘寫方式請依「能透過……活動，達成……目標，以展現……素養」格式撰寫。
1. 能透過新聞時事議題探索活動，達成瞭解臺灣食安事件及問題的目標，以展現系統思考與解決問題素養。
2. 能透過網路資訊檢索的活動，達成找出與食安相關資訊的目標，以展現科技資訊與媒體素養。
3. 能透過淡水在地食物的介紹及報告活動，達成認識在地食物特色及食品安全的目標，以展現人際關係與團隊合作素養。


5、 [image: 一張含有 文字, 螢幕擷取畫面, 字型, 圖表 的圖片

自動產生的描述]課程架構：(本部分務必填寫，不可刪除。若有跨年段延續課程，請務必一起呈現。)

6、 課程融入議題情形：(若有融入議題當週，素養導向教學規劃的學習重點，一定要摘錄議題的實質內涵。其中安全教育、戶外教育及生命教育為教育部每年檢視重點，至少融入2項為原則。)
1. 是否融入安全教育(交通安全)：□是(第____週) ■否
2. 是否融入戶外教育：■是(第__４、１７、１８__週) □否
3. 是否融入生命教育議題：■是(第８、９、１０_週) □否
4. 其他議題融入情形(有的請打勾)：□性別平等、□人權、□環境、□海洋、■品德、□法治、□科技、■資訊、□能源、□防災、
□家庭教育、 □生涯規劃、□多元文化、■閱讀素養、□國際教育、□原住民族教育
7、 素養導向教學規劃：
	教學期程
	學習重點
	單元/主題名稱與活動內容
	節數
	教學資源/學習策略
	評量方式
	融入議題
	備註

	
	學習表現
	學習內容
	
	
	
	
	
	

	第1週
08/26~08/30
	1. 能連結自身生活經驗。
2. 能了解對課程內容。
	1. 對飲食課程能有初步理解。
2. 了解飲食與我們的關聯。
	生活中的飲食文學
1. 課程介紹。
2. 連結學生生活經驗，飲食對我們來說有什麼關聯?(生活、民生、拍照打卡)
	1
	1. PPT
	1. 參與態度
2. 倆倆討論
	品 J1 溝通合作與和諧 人際關係。

品 J7 同理分享與多元 接納。
	□實施跨領域或跨科目協同教學(需另申請授課鐘點費)
1. 協同科目：
＿       ＿
2. 協同節數：
＿      ＿＿

	第2、3週
9/2-9/13
	1. 能連結生活經驗。
2. 能理解文學作品中表達的涵義。
3. 能實際走訪店家，了解食物來源及製作方法及特色，並能親自品嘗。
2d-IV-2 欣賞多元的生活文化，運用美學於日常生活 中，展現美感。
	1. 閱讀作家的飲食文學作品，將食物、生活與文學進行結合。
2. 連結學生生活經驗，請學生分享自己平常吃冰的經驗。
	生活中的飲食文學
1. 先請學生閱讀徐國能〈街角的冰淇淋小店〉的文學作品。
2. 請學生分享吃冰的經驗，將文學作品與生活進行連結。
3. 連結淡水老街的土耳其冰淇淋、巨無霸冰淇淋。
4. 老師進行文章內容的講解，讓同學能了解其文章主旨及內容。
5. 請學生兩兩一組，一起討論學習單的題目，並找出文章中的譬喻內容，並寫至學習單相對應的表格中；最後讓學生自己研發一款冰淇淋，並畫至學習單。
	2
	1. 閱讀教材:徐國能〈街角的冰淇淋小店〉
2. 自編學習單
3. 影片教材：
影片1：【淡水老街~（土耳其冰淇淋）】
https://www.youtube.com/watch?v=k8kxeg8cb4A
影片2： 【淡水巨無霸冰淇淋】
https://www.youtube.com/shorts/hhQARG5xC0Y

	1. 參與態度
2. 學習單
3. 倆倆討論
	閱 J5 活用文本，認識並運用滿足基本生活需求所使用之文本。

閱 J9 樂於參與閱讀相關的學習活動，並與他人交流。
	□實施跨領域或跨科目協同教學(需另申請授課鐘點費)
1. 協同科目：
＿       ＿
2. 協同節數：
＿      ＿＿

	第4、5週
9/16-9/27
	1. 能連結生活經驗。
2. 能理解文學作品中表達的涵義。
3. 能實地走訪與生活相關的環境-傳統市場，並認識食品安全。
2d-IV-2 欣賞多元的生活文化， 運用美學於日常生活 中，展現美感。
	1. 閱讀作家的飲食文學作品，將食物、生活與文學進行結合。
2. 請學生分享利用假日去傳統市場的心得，結合學生生活經驗，引發共鳴。
3. 能感知作者要表達的涵義。
	生活中的飲食文學
作業提前佈置：鼓勵同學提前跟家人去傳統市場買菜；或者跟同學假日一起逛傳統市場。
1. 先請學生閱讀林特〈給傳統市場菜鳥的六個買菜攻略〉的文學作品。
2. 詢問學生平常與家人去傳統市場購物的經驗，連結學生生活、或者跟同學一起去的心得。
3. 討論除了作者在文章中提到的攻略之外，還有哪些攻略適合用在傳統市場中?
4. 老師進行文章內容的講解，讓同學能了解其文章主旨及內容。
5. 閱讀完文章，完成學習單。
	2
	1. 閱讀教材:林特〈給傳統市場菜鳥的六個買菜攻略〉
2. 自編學習單
	1. 參與態度
2. 學習單
3. 倆倆討論
	閱 J5 活用文本，認識並運用滿足基本生活需求所使用之文本。

閱 J9 樂於參與閱讀相關的學習活動，並與他人交流。

戶 J3 理解知識與生活環境的關係，獲得心靈的
喜悅，培養積極面對挑戰的能力與態度。
	□實施跨領域或跨科目協同教學(需另申請授課鐘點費)
1. 協同科目：
＿       ＿
2. 協同節數：
＿      ＿＿

	第6、7週
9/30-10/11
	1. 能連結生活經驗。
2. 能實際走訪店家，了解食物來源及製作方法及特色，並能親自品嘗。
2d-IV-2 欣賞多元的生活文化， 運用美學於日常生活 中，展現美感。
	1. 閱讀作家的飲食文學作品，將食物、生活文學進行結合。
2. 能感知作者要表達的情感與涵義。
	生活中的飲食文學
1. 先請學生閱讀吳念真〈那一碗苦甜的什錦麵〉的文學作品。
2. 請同學欣賞影片，了解作者故事以及什錦麵的作法。
3. 詢問學生是否有令你難忘的食物?(食物並非一定有多好吃，而是承載許多情感與回憶)。
4. 老師進行文章內容的講解，讓同學能了解其文章主旨及內容。
5. 閱讀完文章，完成學習單。
	2
	1. 閱讀教材:吳念真〈那一碗苦甜的什錦麵〉
2. 自編學習單
3. 影片教材：
影片1：【吳念真睽違九年之作，有笑有淚真情上菜──《念念時光真味》】
https://www.youtube.com/watch?v=1mclfayVaxE
影片2：【5分鐘學會什錦湯麵！古早味記憶中的味道！快速方便的撇步！吃完這碗超滿足！】
https://www.youtube.com/watch?v=Kf6TUzj3ej8
	1. 參與態度
2. 學習單
3. 倆倆討論
	閱 J5 活用文本，認識並運用滿足基本生活需求所使用之文本。

閱 J9 樂於參與閱讀相關的學習活動，並與他人交流。
	□實施跨領域或跨科目協同教學(需另申請授課鐘點費)
1. 協同科目：
＿       ＿
2. 協同節數：
＿      ＿＿

	第8週
10/14-10/18
	1. 能認識社會關注食安事件相關議題。
2. 能閱讀與事件相關的資訊。
3. 能探討事件發生的原因及經過。
3a-IV-1 覺察人為或自然環境的危險情境，評估並運用最佳處理策略，以保護
自己或他人。

運 a-IV-2 能了解資訊科技相關之法律、倫理及社會議題，以保護自己與尊重他人。
	1. 認識臺灣曾經發生的食安問題-「寶林茶室中毒案」。
2. 了解為什麼會發生「寶林茶室中毒案」?
3. 依照影片及文本內容，完成學習單，檢核學習成果。
	食安面面觀-寶林茶室中毒案
1. 詢問學生：「生活中的飲食，除了美味好吃以外，更需要注重什麼?」
(食物乾淨、食安問題)
2. 利用新聞影片認識「寶林茶室中毒案」事件，讓學生思考社會所關注的公共議題。
3. 影片結束後，請學生閱讀自編教材所整理的文本資料探究原因。
4. 搭配自編教材文本，完成學習單。
	1
	1. 自編教材〈「食」不相瞞〉(張峻銘 編)
2. 自編學習單
3. 影片教材
影片1：【寶林食物中毒元凶是它？ 醫：1mg就致命】
https://www.youtube.com/watch?v=7ZKT5aCfslI
影片2：【寶林廚師排泄物驗出「邦克列酸」 醫直呼離奇】
https://www.youtube.com/watch?v=U0H0GafoJyo
影片3：【寶林疑中毒案累積11例2死 2人裝葉克膜搶救中｜20240327 公視晚間新聞】
https://www.youtube.com/watch?v=Vu1SbPEjzpI
	1. 參與態度
2. 學習單
3. 小組討論
4. 觀察記錄
	生 J1 思考生活、學校與社區的公共議題，培養與他人理性通的素養。

品J5資訊與媒體的公共性與社會責 任。
	□實施跨領域或跨科目協同教學(需另申請授課鐘點費)
1. 協同科目：
＿       ＿
2. 協同節數：
＿      ＿＿

	第9週
10/21-10/25
	1. 能認識社會關注食安事件相關議題。
2. 能閱讀與事件相關的資訊。
3. 能探討事件發生的原因及經過。
3a-IV-1 覺察人為或自然環境的危險情境，評估並運用最佳處理策略，以保護
自己或他人。

運 a-IV-2 能了解資訊科技相關之法律、倫理及社會議題，以保護自己與尊重他人。
	1. 認識臺灣曾經發生的食安問題-「蘇丹紅事件」。
2. 了解「蘇丹紅事件」所發生的背景及原因。
3. 探討為什麼要將「蘇丹紅」加入食材當中，以及其真正用途為何?
4. 連結學生生活經驗，「蘇丹紅」加入在哪些生活常見的食物及品牌中。
5. 依照影片及文本內容，完成學習單，檢核學習成果。
	食安面面觀-蘇丹紅事件
1. 利用新聞影片及自編教材文認識「蘇丹紅」是什麼?以及「蘇丹紅事件」，讓學生思考社會所關注的公共議題。
2. 請學生進行探討，為什麼不肖廠商要將「蘇丹紅」加入食材當中，以及「蘇丹紅」的真正用途為何?
3. 請學生回答「蘇丹紅」出現在哪些生活常見的食物及品牌中。
4. 搭配自編教材文本，完成學習單。
	1
	1. 自編教材〈「食」不相瞞〉(張峻銘) 
2. 自編學習單
3. 影片教材
影片1：【蘇丹紅是什麼？蝦味先下架後還有哪些國民零食也在瑟瑟發抖？！】
https://www.youtube.com/watch?v=MEayD5lWwd0
影片2：【3.4萬公斤「蘇丹紅」辣椒粉流14家業者! 維力稱批號對不上 牛頭牌已封存 被點名用蘇丹紅辣椒粉! 八方雲集:不同品項】
https://www.youtube.com/watch?v=NX-sDRc0OhQ
影片3：【蘇丹紅事件延燒 全台營養午餐禁辣椒、咖哩粉｜202403公視晚間新聞】
https://www.youtube.com/watch?v=c9Rypotz9ls
	1. 參與態度
2. 學習單
3. 小組討論
4. 觀察記錄
	生 J1 思考生活、學校與社區的公共議題，培養與他人理性溝通的素養。

品J5資訊與媒體的公共性與社會責 任。
	□實施跨領域或跨科目協同教學(需另申請授課鐘點費)
1. 協同科目：
＿       ＿
2. 協同節數：
＿      ＿＿

	第10週
10/28-11/01
	1. 能認識社會關注食安事件相關議題。
2. 能閱讀與事件相關的資訊。
3. 能探討事件發生的原因及經過。
3a-IV-1 覺察人為或自然環境的危險情境，評估並運用最佳處理策略，以保護
自己或他人。

運 a-IV-2 能了解資訊科技相關之法律、倫理及社會議題，以保護自己與尊重他人。
	1. 認識臺灣曾經發生的食安問題-「塑化劑事件」。
2. 能推斷業者加入「塑化劑」的原因。
3. 歸納對人體所造成的影響。
4. 依照影片及文本內容，完成學習單，檢核學習成果。
	食安面面觀-塑化劑事件
1. 利用新聞影片認識「塑化劑事件」是什麼? 讓同學思考社會所關注的公共議題。
2. 請同學閱讀自編教材文本了解「塑化劑事件」、「起雲劑」及「塑化劑」的用途。
3. 請同學討論為什麼要在飲料中加入「起雲劑」？又為什麼在飲料中選擇加入「塑化劑」？對人體又會造成什麼影響？
4. 搭配自編教材文本，完成學習單。
	1
	1. 自編教材〈「食」不相瞞〉(張峻銘 編)
2. 自編學習單
3. 影片教材：
影片1：【起雲劑含塑化劑 知名飲料受害－民視新聞】
https://www.youtube.com/watch?v=vyVTbTIKb0s
影片2：【塑化劑成本省5倍 昱伸太黑心－民視新聞】
https://www.youtube.com/watch?v=tLTOdLkUmXg
影片3：【公視晚間新聞-知名飲料含塑化劑 長期食用致癌】
https://www.youtube.com/watch?v=zgWtOzyZCkg
	1. 參與態度
2. 學習單
3. 小組討論
4. 觀察記錄
	生 J1 思考生活、學校與社區的公共議題，培養與他人理性溝通的素養。

品J5資訊與媒體的公共性與社會責 任。
	□實施跨領域或跨科目協同教學(需另申請授課鐘點費)
1. 協同科目：
＿       ＿
2. 協同節數：
＿      ＿＿

	第11週
11/04-11/08
	1. 能善用網路檢索，找出相關資訊。
2. 能統整找尋到的資料。
綜2c-IV-2 有效蒐集、分析及開發各項資源，做出合宜的決定與運用。
運 p-IV-3 能有系統地整理數位資源。
	1. 找出臺灣歷史的食安事件。
2. 分析課堂介紹的食安事件的共通點。
3. 能將資料進行統整並完成簡報。
	食安面面觀-分組簡報製作
1. 請學生分組製作報告，找出臺灣歷史上曾經發生過的食安事件。
2. 請學生共同分析除了這三件食安事件有什麼共通點。
3. 簡報製作。
	1
	1. 平板
2. PPT
	1. 參與態度
2. 小組討論
	資 E5 使用資訊科技與他人合作產出想法與作品。

資 E8 認識基本的數位資源整理方法。

品 J8 理性溝通與問題 解決。
	□實施跨領域或跨科目協同教學(需另申請授課鐘點費)
1. 協同科目：
＿       ＿
2. 協同節數：
＿      ＿＿

	第12、13週
11/11-11/22
	1. 能發表自己組別的簡報。
2. 能回饋他組的報告內容。
綜2b-IV-1 參與各項團體活動，與他人有效溝通與合作，並負責完成分內工作。
	1. 小組上台報告所查詢到的內容。
2. 分享三件食安問題的共通點。
	食安面面觀-分組介紹
1. 請同學上台報告及介紹。
2. 請各組學生分享三件食安事件的共通點。
3. 各組分享結束，他組能進行回饋及提問。
	2
	1. PPT
3. 小組互評表
	1. 參與態度
2. 小組報告
3. 作業評量
4. 同儕互評
	資 E5 使用資訊科技與他人合作產出想法與作品。

資 E9 利用資訊科技分享學習資源與心得。
	□實施跨領域或跨科目協同教學(需另申請授課鐘點費)
1. 協同科目：
＿       ＿
2. 協同節數：
＿      ＿＿

	第14-16週
11/25-12/13
	1. 能認識自己家鄉的食物。
2. 能探索自己家鄉名產的食品安全。
3. 能認同自己家鄉的食物。
2c-IV-2 有效蒐集、分析及開發 各項資源，做出合宜的 決定與運用。
	1. 認識淡水在地的食物與名產。
2. 連結學生生活經驗，並鼓勵學生主動分享。
3. 分析可能存在的食安問題。
	淡水食物大考察-淡水阿給、淡水魚丸、淡水巨無霸冰淇淋
1. 介紹淡水在地的食物：阿給、魚丸以及巨無霸冰淇淋。
2. 探討這三種食物存在著什麼食安疑慮？
（較無包裝密封，可能有食安問題）
3. 分配去淡水老街任務：實際去品嘗食物；阿給、魚丸、巨無霸冰淇淋店家數統計；找出可能的食安問題。
	3
	1. 自編教材〈「食」不相瞞〉(張峻銘 編)
2. 自編學習單
	1. 參與態度
2. 學習單
3. 小組討論
	品J1溝通合作與和諧人際關係。

品 J7 同理分享與多元接納。
	□實施跨領域或跨科目協同教學(需另申請授課鐘點費)
1. 協同科目：
＿       ＿
2. 協同節數：
＿      ＿＿

	第17、18週
12/16-12/27
	1. 能實地走訪自己家鄉的特色景點。
2. 能品嘗最具代表性的食物。
2a-IV-3 覺察自己與家人溝通的方式，增進經營家庭生
活能力。
	1. 能實地走訪淡水老街。
2. 能統整相同在地食物的店家數。
3. 能找出店家可能存在的食安問題。
4. 能將走訪的心得及任務與家人分享、互動。
	淡水食物大考察-淡水老街實地走訪
(因要到淡水老街，需先進行調課)
1. 將同學進行分組，每組負責不同的淡水老街食物，進行阿給、魚丸、巨無霸冰淇淋店家數統計，並請同學選擇幾家店家外觀進行拍攝，並去分析可能存在的食安問題。
2. 能實際去品嘗淡水在地食物。
3. 請同學回家將外觀照片與家人分享，詢問家人會選擇哪一家店家?並詢問原因。
(有些店家外觀乾淨、食物好吃；有些店家存在著衛生、環境隱憂)
	2
	1. 手機拍照
2. 紙筆紀錄
	1. 參與態度
2. 實地走訪
3. 觀察記錄
	家 J5 了解與家人溝通互 動及相互支持的適 切方式。

品 J5 資訊與媒體的公 共性與社會責 任。

	□實施跨領域或跨科目協同教學(需另申請授課鐘點費)
1. 協同科目：
＿       ＿
2. 協同節數：
＿      ＿＿

	第19週
12/30-01/03
	1. 能統整出相關的問題。
2. 能提出適切的改善方案。
家 1b-V-2 運用飲食美學，設計與製作
健康、安全、多樣的餐點。

運 p-IV-3 能有系統地整理數位資源。
	1. 能分析在地食物可能存在的食安問題。
2. 能對於在地食物的保存統整出適合的方式。
	食安守門員-問題討論、海報製作
1. 請同學對於在地食物的食安問題進行討論，並將詢問家人的結果進行統整，並將存在的問題進行分析。
2. 分組討論、網路檢索如何改善在地的阿給、魚丸、巨無霸冰淇淋保存方式，確保能吃安心、減少食安問題。
3. 將討論的改善過程、方案畫至海報。
	1
	1. 海報
2. 繪圖工具
3. 平板
	1. 參與態度
2. 小組討論
3. 作業評量
	資 E5 使用資訊科技與他人合作產出想法與作品。

品 J8 理性溝通與問題 解決。

資 E8 認識基本的數位資源整理方法。

	□實施跨領域或跨科目協同教學(需另申請授課鐘點費)
1. 協同科目：
＿       ＿
2. 協同節數：
＿      ＿＿

	第20週
01/06-01/10
	1. 能分工合作完成任務。
2. 能檢索網路資訊，增加資料正確性。
綜2c-IV-2 有效蒐集、分析及開發各項資源，做出合宜的決定與運用。

運 p-IV-3 能有系統地整理數位資源。
	1. 能共同將在地食物吃得安心的海報完成。
	食安守門員-海報製作
將討論的改善過程、方案畫至海報。
	1
	1. 海報
2. 繪圖工具
3. 平板
	1. 參與態度
2. 小組討論
3. 作業評量
	資 E5 使用資訊科技與他人合作產出想法與作品。

資 E8 認識基本的數位資源整理方法。
	□實施跨領域或跨科目協同教學(需另申請授課鐘點費)
1. 協同科目：
＿       ＿
2. 協同節數：
＿      ＿＿

	第21週
01/13-01/17
	1. 能發表自己組別的海報內容。
2. 能回饋他組的報告內容。
3. 能提出改善方案，讓大家吃得更安心。
	1. 對於淡水在地食物提出改善方案。
	食安守門員-成果發表
1. 請同學上台拿著海報分享改善的方案與結果。
2. 各組分享完之後，請同學進行分享回饋。
	1
	1. 小組互評表
2. 海報
	1. 參與態度
2. 小組報告
3. 作業評量
4. 同儕互評
	資 E8 認識基本的數位資源整理方法。

資 E9 利用資訊科技分享學習資源與心得。
	□實施跨領域或跨科目協同教學(需另申請授課鐘點費)
1. 協同科目：
＿       ＿
2. 協同節數：
＿      ＿＿

	第22週
1/20
	1. 能發表整所學習到的知識。
2. 能分享及回饋整學期的心得。
	1. 分享對於這堂課的感想。
	課程總結-回饋與分享
1. 請學生分享整學期所學到的食安知識、以及整學期的心得。
	1
	1. PPT
2. 口頭分享
	3. 參與態度
4. 口頭發表
	品J1溝通合作與和諧人際關係。

品 J7 同理分享與多元接納。
	□實施跨領域或跨科目協同教學(需另申請授課鐘點費)
1. 協同科目：
＿       ＿
2. 協同節數：
＿      ＿＿



8、 本課程是否有校外人士協助教學：(本表格請勿刪除。)
■否，全學年都沒有(以下免填)。
□有，部分班級，實施的班級為：___________。
□有，全學年實施。
	教學期程
	校外人士協助之課程大綱
	教材形式
	教材內容簡介
	預期成效
	原授課教師角色

	
	
	□簡報
□印刷品
□影音光碟
□其他於課程或活動中使用之教學資料，請說明：___________________________
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


上述欄位皆與校外人士協助教學及活動之申請表一致。
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