
虛擬世界的「真」欺負-反霸凌與人權   

一、 請參考以下的世界人權宣言，兩兩討論： 

網路霸凌侵害了 Alisha 哪些人權？為什麼？ 

       

參考世界人權宣言，想一想，網路霸凌侵害了 Alisha 哪一種權利？為什麼？ 人權宣言第幾條 

Alisha 因為害怕被霸凌，而無法正常去上學，侵害了她的受教權 第 26 條 

  

  

 

二、遇到網路霸凌，被霸凌者和旁觀者，分別有哪些解決策略？ 

 有哪些解決策略 

如果我是 

旁觀者 

 

 

 

 

如果我是 

被霸凌者 

 

 

 

 

 



留言板 

網路霸凌侵害了許多被霸凌者的人權，經過上述的討論，你想好下次遇到網路霸凌你要怎

麼做了嗎？請將您的決定寫在下方的留言板中，並告訴更多人。 

如果你願意，也可以將留言板拍照上傳到網路上告訴更多人，讓我們一起維護人權，結束

網路霸凌！ 

 

 
我發現，網路霸凌侵犯了這些人權： 

 

 

為了維護人權，下一次，我遇到網路霸凌時，我決定要這樣做： 

 

讓我們一起維護人權，終止網路霸凌！ 


