


新北市淡水國民中學113學年度  資源班  年級第1學期校訂課程計畫  設計者：＿陳玉萍＿＿＿＿
1、 課程類別：     
    1.□統整性主題/專題/議題探究課程：                               2.□社團活動與技藝課程：                               □
    3. 特殊需求領域課程：    職業教育                4.□其他類課程：＿＿＿＿                         ＿＿＿＿＿＿＿＿ 
2、 課程精進：     
	上一學期課程審閱意見
	本學期課程精進內容

	無
	


3、 學習節數：每週( 2 )節，實施( 22 )週，共(44)節。
4、 課程內涵：
	總綱核心素養
	學習目標

	□ A1身心素質與自我精進
 A2系統思考與解決問題
□ A3規劃執行與創新應變
□ B1符號運用與溝通表達
 B2科技資訊與媒體素養
□ B3藝術涵養與美感素養
□ C1道德實踐與公民意識
 C2人際關係與團隊合作
□ C3多元文化與國際理解
	1.能藉由實作練習培養獨立思考及問題解決能力，達到提升自我照顧及基礎職業能力的目標，以展現系統思考與解決問題素養。
2.能具備職場中基本資訊及科技設備的使用能力，達到提升工作效能及自信心的目標，以展現科技資訊與媒體素養。
3.能藉由職業體驗活動了解不同職種的工作內容及價值，並培養利他與合群的工作態度，達到提升正確工作價值觀及尊重職業多元化的目標，以展現人際關係與團隊合作素養。


5. 課程架構：
[image: 一張含有 軟體, 文字, 螢幕擷取畫面, 電腦圖示 的圖片

自動產生的描述]

6.課程融入議題情形：     
1. 是否融入安全教育(交通安全)：■是(第2、3 、5、7、8、12、13週) □否
2. 是否融入戶外教育：□是(第____週) ■否
3. 是否融入生命教育議題：□是(第____週) ■否
4. 其他議題融入情形(有的請打勾)：■性別平等、□人權、□環境、□海洋、□品德、□法治、■科技、□資訊、□能源、□防災、
□家庭教育、 ■生涯規劃、□多元文化、□閱讀素養、□國際教育、□原住民族教育

5、 素養導向教學規劃：
	教學期程
	學習重點
	單元/主題名稱與活動內容
	節數
	教學資源/學習策略
	評量方式
	融入議題
	備註

	
	學習表現
	學習內容
	
	
	
	
	
	

	第1週
08/26~08/30
	
	
	單元名稱：我可以做得到
主題：訂定本學期目標
活動內容：
1. 說明本學期課程規劃
2. 討論並訂定個別學期目標
3. 設定自我期許
	2
	1. 自編課程PPT
2. 自編目標設定學習單
	1. 觀察紀錄
2. 上課態度
3. 實際演練
4. 學習單

	生涯規劃
涯 J6 建立對於未來生涯 的願景。 

	□實施跨領域或跨科目協同教學(需另申請授課鐘點費)
1. 協同科目：
 ＿       ＿ 
2. 協同節數：
＿      ＿＿

	第2週
9/2-9/6
	特職5-IV-1 妥善保管工作器具。

特職4-IV-4 遵守不同工作場域之安全規範。
	特職B-IV-1 工作手冊的閱讀。 
特職C-IV-1 工作場域中工作器具的正確使用。
	單元名稱：一日小店員
主題一：清潔實務（含實作練習）
活動內容：
1. 介紹門市服務的清潔類工作內容。
2. 說明玻璃清潔、地板清潔需使用的工具。
3. 示範玻璃清潔及地板清潔的步驟及注意事項。
4. 實作練習。
	4
	1. 清潔實務教學影片
2. 自製教學PPT
	1、 觀察紀錄
2、 上課態度
3、 實際演練
4、 學習單

	
	□實施跨領域或跨科目協同教學(需另申請授課鐘點費)
1. 協同科目：
 ＿       ＿ 
2. 協同節數：
＿      ＿＿

	第3週
9/9-9/13
	
	
	
	
	
	
	
	

	第4週
9/16-9/20
	特職4-IV-4 遵守不同工作場域之安全規範。
	特職B-IV-1 工作手冊的閱讀。 

	單元名稱：一日小店員
主題二：貨物上架
活動內容：
1. 辨識物品的製造日期及有效期限。
2. 介紹貨物上架的步驟及注意事項。
3. 實作練習。
	4
	1. 清潔實務教學影片
2. 自製教學PPT
	1、 觀察紀錄
2、 上課態度
3、 實際演練
4、 學習單

	
	□實施跨領域或跨科目協同教學(需另申請授課鐘點費)
1. 協同科目：
 ＿       ＿ 
2. 協同節數：
＿      ＿＿

	第5週
9/23-9/27
	
	
	
	
	
	
	
	

	第6週
9/30-10/4
	特職5-IV-1 妥善保管工作器具。 
特職4-IV-4 遵守不同工作場域之安全規範。 
	特職B-IV-1 工作手冊的閱讀。 
特職B-IV-2 物品的組合與拼裝。 
特職C-IV-1 工作場域中工作器具的正確使用。 
	單元二：敲敲打打我在行
主題一：認識常用五金工具（含實作練習）
活動內容：
1. 介紹常用的五金工具
2. 說明各種五金工具的使用方式及注意事項
3. 實作練習
	4
	1. 線上教學影片
2. 常用五金工具
3. 可組裝的常用家具、家電
	1. 觀察紀錄
2. 上課態度
3. 實際操作
	安全教育
安 J3 了解日常生活容 易發生事故的原因。

	□實施跨領域或跨科目協同教學(需另申請授課鐘點費)
1. 協同科目：
 ＿       ＿ 
2. 協同節數：
＿      ＿＿

	第7週
10/7-10/11
	
	
	
	
	
	
	
	

	第8週
10/14-10/18
	特職3-IV-1 閱讀手冊進行操作工作。 
特職3-IV-2 依據步驟組合完成成品。 
	特職B-IV-1 工作手冊的閱讀。 
特職B-IV-2 物品的組合與拼裝。 
特職C-IV-1 工作場域中工作器具的正確使用。
	單元二：敲敲打打我在行
主題二：說明書的判讀（含實作練習）
活動內容：
1. 介紹說明書的用途
2. 說明說判讀技巧教學
3. 實作練習
	4
	1. 各類物品的使用及組裝說明書
2. 常用五金工具可組裝的常用家具、家電
	1. 觀察紀錄
2. 上課態度
3. 實際操作
	
	□實施跨領域或跨科目協同教學(需另申請授課鐘點費)
1. 協同科目：
 ＿       ＿ 
2. 協同節數：
＿      ＿＿

	第9週
10/21-10/25
	
	
	
	
	
	
	
	

	第10週
10/28-11/1
	特職3-IV-1 閱讀手冊進行操作工作。
特職3-IV-2 依據步驟組合完成成品。 
特職4-IV-4 遵守不同工作場域之安全規範。 
	特職B-IV-1 工作手冊的閱讀。 
特職B-IV-2 物品的組合與拼裝。 
特職C-IV-1 工作場域中工作器具的正確使用。
	單元二：敲敲打打我在行
主題三：簡易家具、家電的組裝與維修（含實作練習）
活動內容：
使用教室內現有的家具、家電等物品及其說明書，讓學生練習看說明書組裝老師指定的物品。
	4
	1. 各類物品的使用及組裝說明書
2. 常用五金工具
3. 可組裝的常用家具、家電
	1. 觀察紀錄
2. 上課態度
3. 實際操作
	安全教育
安 J3 了解日常生活容易發生事故的原因。

	□實施跨領域或跨科目協同教學(需另申請授課鐘點費)
1. 協同科目：
 ＿       ＿ 
2. 協同節數：
＿      ＿＿

	第11週
11/4-11/8
	
	
	
	
	
	
	
	

	第12週
11/11-11/15
	特職5-IV-1 妥善保管工作器具。 
特職4-IV-4 遵守不同工作場域之安全規範。 
	特職B-IV-1 工作手冊的閱讀。 
特職C-IV-1 工作場域中工作器具的正確使用。
	單元三：我是家電達人
主題一：認識家中常見的小家電
活動內容：
1. 介紹家中常用的小家電
2. 說明用途及使用的注意事項
3. 實際演練
	4
	1. 常用家電

	1. 觀察紀錄
2. 上課態度
3. 實際操作
	
	□實施跨領域或跨科目協同教學(需另申請授課鐘點費)
1. 協同科目：
 ＿       ＿ 
2. 協同節數：
＿      ＿＿

	第13週
11/18-11/22
	
	
	
	
	
	
	
	

	第14週
11/25-11/29
	特職5-IV-1 妥善保管工作器具。 

	特職B-IV-5 職場環境潛在危險的認識與防範。 

	單元三：我是家電達人
主題二：居家環境的安全守則
活動內容：
1. 介紹家中容易發生的危險事件。
2. 帶領學生檢視家政教室、生活教室、辦公室及自家廚房的安全狀況。
3. 製作教室及辦公室安全守則並整理環境。
	4
	1. 線上教學影片
2. 自製字卡與圖卡

	1. 觀察紀錄
2. 上課態度
3. 實際操作
	安全教育
安 J3 了解日常生活容易發生事故的原因。

	□實施跨領域或跨科目協同教學(需另申請授課鐘點費)
1. 協同科目：
 ＿       ＿ 
2. 協同節數：
＿      ＿＿

	第15週
12/2-12/6
	
	
	
	
	
	
	
	

	第16週
12/9-12/13
	特職6-IV-4 區辨不同的工作價值觀。 

	特職A-IV-1 工作資訊與條件、進修管道的查詢方式。 
特職C-IV-6 工作價值觀的區辨。 

	單元四：職場安全守護員
主題一：職業大不同
活動內容：
1. 透過職業介紹的影片，帶領學生討論性別、興趣、個人特質與職業的關係。
2. 帶領學生檢視自己的興趣及各項能力，並嘗試找出自己適合的工作。
	4
	1. 自編教學PPT
2. 學習單
	1. 觀察紀錄
2. 上課態度
3. 口頭回答
	生涯規劃
涯 J4 了解自己的人格特 質與價值觀。 
涯 J5 探索性別與生涯規 劃的關係。
性別平等
性 J3 檢視家庭、學校、 職場中基於性別 刻板印象產生的偏見與歧視。 
	□實施跨領域或跨科目協同教學(需另申請授課鐘點費)
1. 協同科目：
 ＿       ＿ 
2. 協同節數：
＿      ＿＿

	第17週
12/16-12/20
	
	
	
	
	
	
	
	

	第18週
12/23-12/27
	特職4-IV-1 依據指令防範職場潛在危險 
特職4-IV-3 使用安全防護配備。 
特職4-IV-4 遵守不同工作場域之安全規範。 
	特職B-IV-5 職場環境潛在危險的認識與防範。 

	單元四：職場安全守護員
主題二：工作安全與職災
活動內容：
1. 透過新聞報導，說明各種工作可能的安全問題。
2. 說明不同職業可能產生的職業災害。
3. 說明工作安全的重要性。
	4
	1. 自編教學PPT
2. 學習單
	1. 觀察紀錄
2. 上課態度
3. 口頭回答
	安全教育
安 J4 探討日常生活發生事故的影響因素。 
安 J9 遵守環境設施設 備的安全守則。 
生涯規劃
涯 J7 學習蒐集與分析工 作/教育環境的資料。 
	□實施跨領域或跨科目協同教學(需另申請授課鐘點費)
1. 協同科目：
 ＿       ＿ 
2. 協同節數：
＿      ＿＿

	第19週
12/30-1/3
	
	
	
	
	
	
	
	

	第20週
1/6-1/10
	特職3-IV-3 依據工作要求維持作業速度，在時限內完成工作。
特職3-IV-4 自我檢視工作正確性。 
	特職C-IV-1 工作場域中工作器具的正確使用。
	單元五：豐收的季節
主題：能力大考驗
活動內容：
透過各項實作活動，檢視學生學習成效。
	4
	1. 線上教學影片
2. 包裝用具
3. 食材
4. 各類文具
	1. 觀察紀錄
2. 上課態度
3. 實際操作
	
	□實施跨領域或跨科目協同教學(需另申請授課鐘點費)
1. 協同科目：
 ＿       ＿ 
2. 協同節數：
＿      ＿＿

	第21週
1/13-1/17
	
	
	
	
	
	
	
	

	第22週
[bookmark: _heading=h.gjdgxs]1/20
	
	
	單元名稱：成果檢核
單元主題：學期總檢討
活動內容：
帶領學生檢視學期初為自己訂定的目標是否有達成。
	2
	1. 課程照片
2. 學習單
	1. 觀察紀錄
2. 上課態度

	生涯規劃
涯 J6 建立對於未來生涯 的願景。 
	






5、 本課程是否有校外人士協助教學：
否，全學年都沒有(以下免填)。
□有，部分班級，實施的班級為：___________。
□有，全學年實施。
	教學期程
	校外人士協助之課程大綱
	教材形式
	教材內容簡介
	預期成效
	原授課教師角色

	
	
	□簡報
□印刷品
□影音光碟
□其他於課程或活動中使用之教學資料，請說明：___________________________
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


     

image1.png
Chrome

G = docs.google.com/document/d/TulWOKhfQNg9qxxbTbu-dEQVHOY3Z tyb/edit

FALT 2 S T BT B RS- E PR RER (2R R *me

R WmE ZE BA B IR M8

QA o 2 & A § 100% v —MXF

2t E 2,003,004, 5,06, T, .8, 9, 10 M 12 13 18 15 16 A7 18 19 20 | 21 | 22 | 23 | 24 25 %

®

B

AL

SRS

Tlegs

R A 1E

TR

i PRBER R

Mk RE )

BRI

2





